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Valentijnsdag

Wat geef je een man op Valentijnsdag? Laat ik eens 
beginnen met wat je hem níét moet geven. Een knuf-
felbeer. Hartvormige koffiekopjes. Bloemen. Grijsdek-
kende haarverf. Maaltijdvervangers. Geurkaarsen. Een 
push-upslip die zijn zaakje nog wat doet lijken. Massa-
ge-olie. De dvd van Sex and the City. Sierkussens. En na-
tuurlijk ieder zelfhulpboek uit de categorie: ‘Man, durf 
te praten!’. Maar wat willen mannen dan wel? Dat blijkt 
heel eenvoudig te zijn. Mannen willen gadgets. Een 
gadget is de mannelijke g-spot. Vergeet seks. Vergeet 
lingerie. Je krijgt de man van nu vooral aan het kwijlen 
met een iPhone. Dat is onlangs pijnlijk duidelijk ge-
worden op de Amerikaanse televisie. Daar had Playboy 
TV een nieuwe realityshow bedacht: Gadget or the Girl. 
Een man moest uit drie lekkere wijven er twee kiezen, 
daarmee een dagje daten, en er dan één overhouden. 
Vervolgens kon hij weer kiezen: met het bewuste meis-
je een weekendje weg of gokken op de mystery gadget. 
Dat kon van alles zijn, variërend van een flipperkast tot 
een 60 inch-flatscreen-tv.
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 En wat denk je? De meeste mannen kozen voor de 
gadget! Soms bleek het een lullige mp3-speler van 
amper honderd euro te zijn, maar dan nóg waren ze 
er blij mee. Is het omdat er meer knopjes op zitten? 
Op een vrouw zitten er tenslotte maar twee – de derde 
blijkt voor veel mannen toch nog moeilijk te lokali-
seren. Of is het een kwestie van een simpele kosten-
batenanalyse en heb je gewoon langer lol van zo’n 
elektronisch speeltje? Begrijp me niet verkeerd: ook 
ik kan een strakke gadget waarderen. Ik wil bijvoor-
beeld heel graag de Sony Reader die dit jaar eindelijk 
naar Nederland komt: een e-bookspeler met ‘echte’ 
pagina’s, waar je wel 160 boeken op kunt laden. Maar 
geen seks? In ruil voor een gadget? Dat kan toch niet 
waar zijn. En toch is dit precies wat mannen aangeven 
in onderzoeken. Maar liefst 47 procent van de Engelse 
heren zou zes maanden droog willen staan voor een 
60 inch-flatscreen-tv. Dat inspireerde een gadgetsite 
tot hun eigen poll: voor welk hebbeding zouden man-
nen afzien van een lekker ding?
 De PlayStation eindigde hierbij op nummer drie en 
de iPhone op nummer twee. En op nummer één, daar 
is-ie weer, stond de 60 inch-flatscreen-tv. Wat is dat 
toch met die monsterlijke tv? Dat ding heeft een door-
snede van anderhalve meter! Heb je slechte ogen of zo? 
Helaas blijkt ook het computerscherm een zaadver-
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lagend effect te hebben, want uit een onderzoek van 
softwarefabrikant Intel is gebleken dat ruim 30 pro-
cent van de mannen liever twee weken zonder seks zou 
doorbrengen dan zonder internet. Wat is nu de moraal 
van dit verhaal? Willen mannen seks met een gadget? 
De iPhuck, zou dat het ultieme zijn? Maar je schuift een 
bedpartner toch niet opzij voor een plasmascherm of 
een touchscreen? ‘O nee?’ zei Richard, zonder op te 
kijken van de tv, ‘en als die Amerikaanse realityshow 
nou Bag or the Boy had geheten? Dat vrouwen mochten 
kiezen tussen een weekendje met een lekkere kerel of 
een dure designerhandtas?’ Wat – een Dior Gaucho? 
Een Gucci Hysteria? Of een Hermès Birkin?! Sorry, in 
dat geval zal die lekkere kerel zijn usb-stick ergens 
anders in moeten steken.


