
        
            
                
            
        

    

			
				Lovende woorden over Het grootste project van de mens


				‘Bij elke discussie die ik met theologen en religieuze gelovigen heb gevoerd, draait het altijd uit op twee vragen: “Waarom is er ietswin plaats van niets?” en “Waarom zijn we hier?” De veronderstelling is dat als de wetenschap geen antwoorden biedt, er dus een God moet bestaan. Maar God of niet, we verlangen nog steeds naar antwoorden. In Universum uit het niets behandelde Lawrence Krauss, een van de grootste denkers van onze tijd, met verve de eerste vraag, en in Het grootste project van de mens tackelt hij op elegante wijze de tweede. Beide delen zouden in alle Amerikaanse hotelkamers moeten liggen, in de la naast de Gideon-bijbel.’

				–	Michael Shermer, uitgever van het tijdschrift Skeptic, columnist voor Scientific American, en auteur van The Moral Arc

				

				‘Een homerisch verhaal over wetenschap, geschiedenis en filosofie dat laat zien hoe we zoveel geleerd hebben over het heelal en zijn kleinste bouwstenen.’

				–	Sheldon Glashow, Nobelprijswinnaar in de natuurkunde

				

				‘Het ontdekken van de grondslag van de fysieke realiteit is een van de grootste collectieve prestaties van de mensheid. Het boek geeft een goed overzicht van de belangrijkste ideeën en hoe deze tot stand zijn gekomen. Krauss bevindt zich op vertrouwd terrein en kan inzicht bieden in de bekende figuren die aan het front van de vooruitgang hebben gestaan. Als geoefend en bekwaam schrijver slaagt hij erin om de natuurkunde “zo eenvoudig mogelijk, maar niet eenvoudiger dan dat” te maken. Ik ken geen beter boek over dit onderwerp.’

				–	Martin Rees, auteur van Just Six Numbers

				

				‘Het is een opwindende ervaring om door dit fascinerende verhaal te worden geleid, van Galilei naar het standaardmodel, het higgsboson en verder, met heldere details en inzichten, waarbij niet alleen de prestaties zelf levendig worden toegelicht, maar waarbij er ook aandacht is voor het plezier dat gepaard gaat met creatief denken en het doen van ontdekkingen. En dat alles verrijkt met karakterschetsen van de opmerkelijke individuen die de weg hebben gebaand. Het boek laat duidelijk zien dat de ontdekking dat “de natuur echt de eenvoudige en elegante regels volgt die door de twintigste- en eenentwintigste-eeuwse versies van Plato’s filosofen intuïtief worden aangevoeld” een van de meest verbluffende prestaties van het menselijk intellect is.’

				–	Noam Chomsky, faculteitshoogleraar en emeritus hoogleraar taalkunde, MIT

				

				‘Charmant (...) Krauss doet met vaart en verve verslag van de hele ontwikkeling van onze ideeën over de opbouw van de ons omringende wereld. (...) Een spetterend boek.’

				–	Walter Gilbert, Nobelprijswinnaar in de scheikunde

				

				‘Ik vond de vechtscènes geweldig, en de seksscènes waren uitstekend.’

				–	Eric Idle
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Hier vloeien tranen en wordt men beroerd door de sterfelijkheid van de mens
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PROLOOG

				Het allermoeilijkst te zien is datgene wat er werkelijk is.

				– J.A. Baker, De slechtvalk

				In het begin was er licht.

					Maar meer nog was er zwaartekracht.

					En vervolgens brak de hel los...

					Zó zou het verhaal van het grootste intellectuele avontuur in onze geschiedenis eigenlijk moeten beginnen. Het is het verhaal van de wetenschappelijke zoektocht naar de verborgen werkelijkheid achter de wereld zoals wij die ervaren. Deze queeste vergde het uiterste van de menselijke creativiteit, en intellectuele moed op een ongekende mondiale schaal. De onderneming zou kansloos zijn geweest als niet de wil had bestaan om een reeks van overtuigingen, vooroordelen en dogma’s – wetenschappelijke en anderszins – ter zijde te schuiven. Het is een verhaal vol drama en verrassingen, dat de hele menselijke geschiedenis omspant. Een verhaal dat opmerkelijk genoeg nog niet eens af is – het is nog maar een conceptversie.

					Het is een verhaal dat een veel bredere aandacht verdient. In de eerste wereld beginnen delen ervan mythen en bijgeloof, waar de minder ontwikkelde samenlevingen van honderden of duizenden jaren geleden troost in vonden, al langzaam te verdringen. Niettemin wordt, dankzij de regisseurs George Stevens en David Lean, de joods-christelijke Bijbel soms nog steeds betiteld als ‘het beste verhaal aller tijden’. Dat predicaat mag gerust verbazingwekkend worden genoemd. Het boek staat weliswaar bol van de seksuele en gewelddadige uitwassen, en de psalmen zou je met wat fantasie zelfs als poëzie mogen betitelen, maar in literair opzicht steekt het bleekjes af bij net zo gewaagde, maar minder bloeddorstige Griekse en Romeinse epossen als de Odyssee of de Aeneis. Hoe het ook zij, als leidraad voor het begrijpen van de wereld is de Bijbel hopeloos onsamenhangend en achterhaald. Er valt zelfs veel voor te zeggen dat hij ook niet geschikt is als leidraad voor het menselijk gedrag, omdat grote delen ervan welhaast onwelvoeglijk zijn.

					In de wetenschap is niets heilig. Geen enkel idee – al dan niet religieus – krijgt een vrijbrief. Om die reden culmineerde het verhaal van de mens niet in de opoffering van een profeet, tweeduizend jaar geleden, noch in de dood van een andere profeet, zeshonderd jaar later. Het verhaal van onze oorsprong en onze toekomst is namelijk nog lang niet af. En het wordt met de dag interessanter – niet vanwege vermeende goddelijke openbaringen, maar vanwege een gestage stroom aan wetenschappelijke ontdekkingen.

					In tegenstelling tot wat veelal wordt gedacht, is dit wetenschappelijke verhaal niet gespeend van poëzie en spiritualiteit. Deze spiritualiteit heeft daarbij echter de deugd dat zij verbonden is met de werkelijke wereld en niet grotendeels is ontworpen om onze hoop en onze dromen te bevredigen.

					De lessen van onze uitstapjes naar het onbekende – niet geleid door onze verlangens, maar door de kracht van het experiment – zijn een oefening in nederigheid. Vijfhonderd jaar wetenschap heeft de mensheid bevrijd van de ketenen van opgelegde domheid. Waar komt toch dat megalomane idee vandaan dat het heelal is geschapen opdat wij konden bestaan? Vanwaar die kortzichtige veronderstelling dat het heelal zoals wij dat waarnemen overal en altijd zo is geweest?

					Het verhaal van de wetenschap heeft korte metten gemaakt met dit antropocentrisme. Wat is ervoor in de plaats gekomen? Zijn we al doende iets kwijtgeraakt of hebben we – zoals ik zal bepleiten – er iets veel beters voor in de plaats gekregen?

					Tijdens een publieksevenement heb ik eens gezegd dat het de taak van de wetenschap is om mensen te verontrusten. Daar had ik even spijt van, omdat ik bang was dat deze opmerking mensen zou afstoten. Maar ongerustheid is een deugd, geen handicap. Onze hele evolutionaire geschiedenis was erop gericht om ons brein goed om te laten gaan met ideeën die ons helpen overleven, zoals de neiging die kinderen van nature hebben om te veronderstellen dat elk voorwerp een specifiek doel heeft en de veelvoorkomende gewoonte om menselijke gevoelens toe te kennen aan levenloze dingen. Het is immers beter om een onschuldig voorwerp als een gevaar te zien dan andersom.

					De evolutie heeft ons brein niet voorbereid op het begrijpen van tijdschalen of afstanden die zo groot of zo klein zijn dat we ze niet direct kunnen ervaren. Het is dan ook niet verwonderlijk dat sommige van de meest opmerkelijke wetenschappelijke ontdekkingen, zoals de evolutietheorie en de kwantummechanica, op z’n zachtst gezegd niet bepaald intuïtief zijn en bij velen een ongemakkelijk gevoel oproepen.

					Dat is een van de dingen die het verhaal over het grootste project van de mens zo de moeite van het vertellen waard maakt. De beste verhalen dagen ons uit. Ze dwingen ons om onszelf vanuit een ander perspectief te zien, om ons beeld van onszelf en onze plaats in de kosmos bij te stellen. Deze eigenschap is niet uitsluitend voorbehouden aan de grootste literatuur, muziek en kunst, het geldt ook voor de wetenschap.

					Daarom is het jammer dat de vervanging van oude overtuigingen door wetenschappelijke verlichting vaak als een verarming wordt gezien. Maar hoeveel groter zal het verhaal dat onze kinderen kunnen vertellen wel niet zijn dan het verhaal dat wijzelf hebben verteld? Dat is ongetwijfeld de grootste bijdrage van de wetenschap aan onze beschaving: erop toezien dat de beste boeken nog geschreven moeten worden.

					Elk groots verhaal heeft een moraal. In het onze zullen we tot de ontdekking komen dat als we ons brein laten leiden door empirische ontdekkingen, dit kan resulteren in een grote spirituele verrijking die het beste in de mensheid naar boven haalt. Dat is hoopgevend voor de toekomst, die we met open ogen en gewapend met de noodzakelijke hulpmiddelen tegemoet kunnen zien.

				Mijn vorige boek, Universum uit het niets, beschrijft hoe de revolutionaire ontdekkingen van de afgelopen honderd jaar ons begrip van ons evoluerende heelal op de allergrootste schalen hebben veranderd. Dankzij deze ontwikkeling kan de wetenschap zich nu rechtstreeks buigen over de vraag ‘Waarom is er iets in plaats van niets?’ – een vraag die vroeger op religieus terrein lag – en deze omvormen tot iets wat nuttiger en minder filosofisch is.

					Net als Universum uit het niets is dit boek gebaseerd op een lezing die ik heb gegeven, in dit geval voor het Smithsonian Institution in Washington. Deze lezing zorgde destijds voor enige ophef, en dat heeft mij er opnieuw toe aangespoord om de ideeën die ik daarin aankaartte verder uit te werken. In dit boek verken ik het andere uiteinde van het spectrum van onze kennis, dat net zulke krachtige implicaties heeft voor ons begrip van eeuwenoude vragen. Dankzij de enorme veranderingen van de afgelopen honderd jaar omtrent ons begrip van de natuur op haar kleinste schalen kunnen we ons ook gaan bezighouden met de net zo fundamentele vraag ‘Waarom zijn we hier?’.

					We zullen zien dat de werkelijkheid niet is wat wij denken dat zij is. Onder de oppervlakte spelen zich ‘rare’, contra-intuïtieve, onzichtbare dingen af die onze ideeën over wat zinnig is net zozeer op de proef kunnen stellen als een universum dat uit het niets ontstaat.

					En net als in mijn vorige boek zal de conclusie van het hier vertelde verhaal zijn dat de wereld waarin wij leven geen duidelijk plan of doel heeft. Ons bestaan was niet voorbestemd, maar lijkt een merkwaardig ongelukje te zijn. We staan op een gevaarlijke richel, in een wankel evenwicht dat wordt bepaald door verschijnselen die ver beneden onze waarnemingsdrempel liggen – verschijnselen die op geen enkele manier afhankelijk zijn van ons bestaan. In dit opzicht zat Einstein ernaast: ‘God’ lijkt wel degelijk te dobbelen met het heelal of de heelallen. Tot nu toe hebben we geluk gehad, maar ons geluk zou ooit kunnen opraken.

				De mensheid zette een belangrijke stap richting moderniteit toen het tot onze voorouders doordrong dat er meer aan de hand is in het heelal dan je op het eerste gezicht zou denken. Dit inzicht ontstond waarschijnlijk niet bij toeval. Ons brein lijkt zodanig geprogrammeerd te zijn dat we behoefte hebben aan een verhaal dat ons eigen bestaan ontstijgt en verklaart – een behoefte die waarschijnlijk nauw verbonden is met de opkomst van de eerste geloofsovertuigingen.

					Het verhaal van de geboorte van de moderne wetenschap, en haar afkeer van het bijgeloof, daarentegen is het verhaal van hoe gezond verstand en experiment de verborgen werkelijkheden van de natuur hebben blootgelegd. Dat gebeurde door middel van een proces waarbij men uiteindelijk tot de ontdekking kwam dat schijnbaar onvergelijkbare, vreemde en soms bedreigende verschijnselen vlak onder het zichtbare oppervlak met elkaar verbonden waren. Uiteindelijk hebben zulke verbanden de boze kabouters en toverfeeën, waar het ten tijde van onze voorouders nog van wemelde, verdreven.

					De ontdekking van verbanden tussen ogenschijnlijk onvergelijkbare verschijnselen is het belangrijkste kenmerk van wetenschappelijke vooruitgang. Enkele klassieke voorbeelden zijn Newtons ontdekking van het verband tussen de baanbeweging van de maan en het vallen van een appel, Galileo’s ontdekking dat het sterk uiteenlopende gedrag van vallende voorwerpen niet kan verhullen dat ze allemaal in gelijke mate door de aarde worden aangetrokken, en Darwins epische ontdekking dat de verscheidenheid van het leven op aarde kan zijn voortgekomen uit één enkele gemeenschappelijke voorouder die via natuurlijke selectie is geëvolueerd. Geen van deze verbanden lag van meet af aan voor de hand. Maar als zo’n verband eenmaal aan het licht komt en duidelijk wordt, roept het een aha-ervaring op – een gevoel van ‘Dat ik daar niet eerder aan heb gedacht!’.

					Ons moderne beeld van de natuur op haar meest fundamentele schaal – het standaardmodel, zoals het inmiddels wordt genoemd – vertoont een ongekende weelde aan verbanden die ver verwijderd zijn van onze dagelijkse ervaringen. Zó ver verwijderd dat het zonder enkele grondbeginselen niet lukt om je er een voorstelling van te kunnen maken.

					Het is dan ook niet verrassend dat grootse inzichten nooit uit de lucht komen vallen. Het coherente beeld waar we inmiddels over beschikken, is voortgekomen uit een reeks opmerkelijke, onverwachte en op het eerste gezicht onsamenhangende verbanden. Dat heeft geresulteerd in een wiskundig bouwwerk dat zo sierlijk is dat het bijna arbitrair lijkt. Bij oningewijden roepen zaken als het higgsboson en de grote unificatie van de natuurkrachten doorgaans geen aha-ervaring op – verre van.

					Om door de oppervlaktelagen van de werkelijkheid heen te kunnen prikken, hebben we een verhaal nodig dat de wereld die we kennen verbindt met de diepste uithoeken van de onzichtbare wereld om ons heen. We kunnen die onzichtbare wereld niet begrijpen met intuïties die uitsluitend op directe zintuiglijke waarnemingen zijn gebaseerd. Dát is het verhaal dat ik hier wil vertellen. Het neemt u mee naar de kern van al die mysteries die grenzen aan ons begrip van ruimte, tijd en de krachten die daarbinnen opereren. Het is daarbij niet mijn bedoeling om u onnodig te provoceren of te grieven. Ik wil u slechts prikkelen, net zoals nieuwe ontdekkingen ons natuurkundigen hebben geprikkeld en meegetrokken naar een nieuwe werkelijkheid die ongemakkelijk en opbeurend tegelijk is.

					Onze meest recente ontdekkingen over de fundamentele schalen van de natuur hebben onze perceptie van de onvermijdelijkheid van onze aanwezigheid in het heelal op huiveringwekkende wijze veranderd. Ook bewijzen ze dat de toekomst er radicaal anders uit zal zien dan we ons misschien hadden voorgesteld en benadrukken ze onze kosmische onbeduidendheid.

					Het valt misschien niet mee om deze ongemakkelijke werkelijkheid – dit onpersoonlijke en schijnbaar willekeurige heelal – onder ogen te zien. Je kunt er echter ook op een andere, minder deprimerende manier tegenaan kijken. Dat het heelal naar mijn stellige overtuiging geen vooropgezet doel heeft, maakt het vele malen spannender dan een heelal dat voor ons gemaakt is: zo’n heelal biedt immers veel meer en veel uiteenlopendere mogelijkheden van bestaan. Het is inspirerend om te beseffen dat er een exotische weelde op ontdekking wacht, met wetten en verschijnselen die onze stoutste dromen lange tijd te boven leken te gaan, en te proberen om deze gordiaanse knoop van ervaringen te ontwarren en naar een eventuele onderliggende orde te zoeken.

					Het is fascinerend om zo’n orde te ontdekken en een coherent beeld van het heelal op te bouwen, op schalen die we wellicht nooit rechtstreeks zullen ervaren – een beeld dat een vlechtwerk is van ons talent om te voorspellen wat er verder zal gebeuren en het daaruit voortvloeiende vermogen om onze leefwereld te beteugelen. Wat een geluk dat we dit mogen meemaken. Elke nieuwe verrassende ontdekking maakt het verhaal alleen maar beter.
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1

				VAN DE KLEERKAST 
TOT DE GROT

				Wijzen worden met rijkdom gekroond, dwaasheid is de tooi der dwazen.

				– Spreuken 14:18

				In míjn beginne was er licht.

					Natuurlijk was er licht aan het begin van de tijd, maar voordat we het over het begin van de tijd kunnen hebben, moeten we ons eigen begin, en daarmee ook het begin van de wetenschap, verkennen. En dat betekent: teruggaan tot het primaire motief voor zowel wetenschap als religie: het verlangen naar ‘iets anders’. Iets wat buiten het universum van onze beleving ligt.

					Bij veel mensen vertaalt dat verlangen zich in iets wat betekenis en doel geeft aan het heelal, en zich uitstrekt tot een verlangen naar een verborgen plek die ‘beter’ is dan de wereld waarin wij leven, waar zonden vergeven worden, geen pijn voorkomt en de dood niet bestaat. Anderen verlangen echter naar een heel ander soort verborgen plek: de fysieke wereld die aan onze zintuigen voorbijgaat, de wereld die ons helpt begrijpen hoe de dingen zich gedragen, in plaats van waarom. Deze verborgen wereld ligt ten grondslag aan wat we ervaren, en als we haar begrijpen geeft dat ons het vermogen om ons leven, onze wereld en onze toekomst te veranderen.

					Het contrast tussen deze twee werelden komt tot uitdrukking in twee zeer verschillende literaire werken.

					Het eerste, Het betoverde land achter de kleerkast van C.S. Lewis, is een kinderboek in het fantasy-genre met een overduidelijk religieuze ondertoon. Het haakt in op een ervaring die de meesten van ons wel zullen herkennen uit hun kindertijd: onder het bed, in de kast of op zolder op zoek gaan naar een verborgen schat of naar bewijs dat er meer is tussen hemel en aarde. In het boek ontdekken vier schoolkinderen die tijdens de Tweede Wereldoorlog uit Londen zijn geëvacueerd een vreemde nieuwe wereld: Narnia. Die bereiken ze door, in het buitenhuis waar ze verblijven, in een grote kleerkast te klimmen die geen achterwand blijkt te hebben. Met hulp van een leeuw, die zich – net als Christus – laat vernederen en op een altaar laat offeren om het kwaad in zijn wereld te overwinnen, weten de kinderen Narnia te redden.

					De religieuze zinspelingen in het verhaal van Lewis zijn overduidelijk. Maar het laat zich ook op een andere manier interpreteren: als een allegorie, niet voor het bestaan van God of de duivel, maar voor de opmerkelijke en wellicht angstaanjagende mogelijkheden van het onbekende – mogelijkheden die onze zintuigen te boven gaan en wachten op het moment dat we dapper genoeg zijn om ze op te sporen. Mogelijkheden ook die, als ze eenmaal zijn geopenbaard, ons begrip van onszelf kunnen verrijken of, voor wie daar behoefte aan heeft, ons een gevoel van waarde en doel kunnen verschaffen.

					Het portaal naar de verborgen wereld in de kleerkast, met de vertrouwde geur van vaak gedragen kleren, is tegelijkertijd veilig en mysterieus. Het doelt op de noodzaak om de klassieke inzichten over ruimte en tijd los te laten. Want als een waarnemer die voor of achter de kast gaat staan niets bijzonders ziet en een waarnemer die in de kast zit wél, dan moet de ruimte binnen de kast veel groter zijn dan het zicht van buitenaf suggereert.

					In een heelal waarin ruimte en tijd dynamisch zijn, zoals de algemene relativiteitstheorie aangeeft, is zoiets heel normaal. Zo lijkt de ‘waarnemingshorizon’ van een zwart gat – de grens waar voorbij geen ontsnapping mogelijk is – maar een klein volume te omvatten. Voor een waarnemer erbinnen (mits deze nog niet aan flarden is getrokken door de daar aanwezige gravitatiekrachten) kan dat volume er echter heel anders uitzien. Het is zelfs denkbaar – al valt het buiten het domein waar we betrouwbare berekeningen kunnen doen – dat de ruimte binnen een zwart gat toegang verschaft tot een ander heelal, dat losstaat van het onze.

					De kern van de zaak is dat de mogelijkheid van het bestaan van heelallen die wij niet gewaar zijn steevast gekoppeld lijkt te zijn – in de literaire en filosofische verbeelding althans – met de mogelijkheid dat de ruimte zelf niet is wat zij lijkt.

					De voorloper van dit idee – het ‘oerverhaal’, zo u wilt – werd 23 eeuwen vóór het fantasyboek van Lewis opgeschreven. Ik heb het over De Staat van Plato en dan met name over mijn favoriete gedeelte: de allegorie van de grot. Maar ondanks zijn vroege origine geeft deze een duidelijkere toelichting van de potentiële noodzaak en de potentiële risico’s van de zoektocht naar kennis die zich buiten het bereik van onze directe zintuigen bevindt.

					In de allegorie vergelijkt Plato onze beleving van de werkelijkheid met die van een groep mensen die al hun hele leven vastgebonden zitten in een grot. Het enige wat ze kunnen zien zijn de bewegende schaduwen op een blinde muur die wordt verlicht door een vuur dat zich achter hen bevindt. De schaduwen zijn afkomstig van voorwerpen die zich tussen hen en het vuur in bevinden.

					Onderstaande tekening is afkomstig uit het schoolboek waarin ik deze allegorie voor het eerst las – een Engelse vertaling uit 1961 van de dialogen van Plato. Het is een grappige tekening, die niet alleen een mooie weergave is van de situatie in de grot, maar ook van de tijd waarin zij is getekend. Waarom bijvoorbeeld zijn al deze gevangenen afgebeeld als schaars geklede vrouwen? In de tijd van Plato zouden voor zo’n seksuele zinspeling waarschijnlijk jonge mannen zijn opgevoerd.
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				Plato betoogde dat de gevangenen de schaduwen als werkelijkheid zouden gaan zien en hun zelfs namen zouden geven. Dat is geen onredelijk gedachte. In zekere zin is het, zoals we even verderop zullen zien, zelfs een heel moderne interpretatie van het begrip werkelijkheid, namelijk datgene wat we direct kunnen meten. Maar mijn favoriete definitie van de werkelijkheid is toch wel die van de sciencefictionschrijver Philip J. Dick, die zei: ‘De werkelijkheid is datgene wat niet verdwijnt wanneer je er niet meer in gelooft.’ Voor de gevangenen zijn de schaduwen alles wat zij zien. En waarschijnlijk bestaat hun geluidsbeleving slechts uit weerkaatsingen van de geluiden die achter hen worden gemaakt.

					Plato stelde een filosoof op één lijn met een gevangene die bevrijd is van zijn touwen en zich, bijna tegen zijn eigen wil, gedwongen voelt om niet alleen naar het vuur te kijken, maar zich ook naar het daglicht daarachter te begeven. Aanvankelijk zal het een pijnlijke belevenis zijn voor de arme ziel, die gloed van het vuur en de zon in zijn ogen. De dingen zullen er volkomen onbekend uitzien en geen enkele overeenkomst vertonen met hun schaduwen. Plato betoogt dat de nieuwe vrije man de hem bekende schaduwen wellicht nog steeds als ‘echtere’ representaties zal beschouwen dan de schaduw-werpende voorwerpen zelf.

					Als het individu met tegenzin het zonlicht in wordt gesleept, zullen deze gevoelens van verwarring en pijn nog vele malen sterker zijn. Maar uiteindelijk zal ook hij gewend raken aan de echte wereld en zich gewaar worden van de sterren, de maan en de hemel. Zijn ziel en zijn verstand zullen bevrijd zijn van de illusies die tot dan toe zijn leven hebben bepaald.

					Als deze persoon terugkeert naar de grot, zo betoogt Plato, zouden er twee dingen gebeuren. Allereerst zou hij, omdat zijn ogen niet meer aan het donker gewend zijn, de schaduwen minder goed kunnen onderscheiden, wat zijn metgezellen als een handicap of wellicht zelfs als domheid zouden zien. Verder zouden de onbeduidende en kortzichtige prioriteiten van zijn voormalige gezelschap, en het belang dat daarbinnen wordt gehecht aan het herkennen van de schaduwen en het voorspellen van hun toekomst, niet langer zijn respect verdienen. Hij zou volgens Plato, die daarbij Homerus citeert, ‘liever de arme knecht zijn van een arme heer, en alles liever verdragen dan te denken en leven zoals zij’.

					Daar kunnen degenen die hun levens in illusie leven – volgens Plato bijna de hele mensheid – het mee doen. Vervolgens stelt de allegorie de weg omhoog – dus naar het licht toe – gelijk aan de opgang van de ziel naar de wereld van de kennis.

					In de optiek van Plato kan alleen een tocht naar de zuivere wereld van de kennis, die slechts voor weinigen (lees: filosofen) is weggelegd, ervoor zorgen dat de illusie wordt verdrongen door de werkelijkheid. Dankzij de middelen van de wetenschap, die verstand en bespiegeling combineren met empirisch onderzoek, is die tocht inmiddels veel toegankelijker geworden. Toch staan de wetenschappers van nu nog voor dezelfde uitdaging: ontdekken wat er achter de schaduwen steekt, om datgene te kunnen zien wat, wanneer je je vooroordelen laat vallen, niet verdwijnt.

					Hoewel Plato dat niet expliciet vermeldt, zou de arme ziel die na zijn uitstapje naar buiten was teruggekeerd door zijn medegevangenen niet alleen als een gehandicapte worden gezien. Ze zouden zijn verhalen over de dingen die hij daar had waargenomen – zon, maan, meren, bomen en andere mensen en hun beschavingen – als krankzinnige onzin hebben bestempeld.

					Die gedachte is opvallend modern. Naarmate de grenzen van de wetenschap zich verder hebben verwijderd van de wereld van het bekende en de wereld van het gezonde verstand zoals we die uit de dagelijkse praktijk kennen, laat het beeld van de onderliggende werkelijkheid zich steeds moeilijker begrijpen of accepteren. Daarom nemen sommigen liever hun toevlucht tot vertrouwde mythen en bijgeloof.

					Toch hebben we alle reden om te verwachten dat ons ‘gezonde verstand’, dat zich oorspronkelijk heeft ontwikkeld om af te kunnen rekenen met de roofdieren van de Afrikaanse savannen, ons wel eens voor de gek zou kunnen houden als we de natuur op compleet andere schalen gaan onderzoeken. De evolutie heeft ons niet voorbereid op de wereld van het heel kleine, het heel grote of het heel snelle. We mogen er niet van uitgaan dat de regels waar we in ons dagelijks leven op zijn gaan vertrouwen universeel zijn. Deze kortzichtigheid mag dan vanuit evolutionair oogpunt heel nuttig zijn geweest, als intelligente wezens zijn we tot meer in staat.

					In dit verband wil ik nog een laatste vermaning uit Plato’s allegorie citeren: ‘In de wereld van de kennis wordt de grondgedachte van het goede pas op het laatst en met grote moeite zichtbaar. Maar als je het goede eenmaal hebt gezien, kun je niet anders dan vaststellen dat dit kennelijk altijd hetgeen is dat de grondslag vormt van alles wat goed en mooi is: in de zichtbare wereld is het de bron van het licht, in de wereld van de kennis (...) heeft het verstand en waarheid gebaard.’

					Plato betoogt verder dat dit hetgeen is waar rationeel denkende wezens naar zouden moeten streven, zowel in het openbaar als privé: zoeken naar het ‘goede’ door je op verstand en waarheid te concentreren. Hij suggereert dat dit alleen mogelijk is als we de werkelijkheden verkennen die ten grondslag liggen aan de wereld van onze directe waarneming, en niet krampachtig vasthouden aan de illusies van een realiteit waarvan we hopen dat zij bestaat. Alleen middels rationeel onderzoek van wat werkelijk is, en niet op grond van een overtuiging, is rationeel handelen – c.q. het goede – mogelijk.
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