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Hoofdstuk 1

Tips voor het maken 
van echt scherpe foto’s
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Aan slechts één truc heb je niet genoeg om de scherpte van professionele foto’s te evenaren. Haarscherpe 
opnamen bereik je met een combinatie van factoren. Ik blijf het woord haarscherp gebruiken, want het is 
echt een gangbare term. Helaas zijn fotografen niet zo goed in het verzinnen van originele namen. Je moet 
dus verschillende maatregelen nemen om haarscherpe foto’s te krijgen, maar het allerbelangrijkste is dat 
je een statief gebruikt. Als er één ding is waaraan je het verschil tussen een professionele fotograaf en een 
amateur herkent, dan is dat het statief. Een professional werkt altijd met statief, zelfs bij daglicht. Het kost 
inderdaad meer moeite zo’n ding met je mee te slepen, maar het resultaat is het dubbel en dwars waard. 
Professionals zijn bereid dingen te doen waarin amateurs geen zin hebben; dit is een van de redenen dat 
hun foto’s er zo goed uitzien. Een statief doet niets meer of minder dan zorgen dat de camera in balans 
staat en onbewegelijk blijft, al zijn sommige statieven beter in deze taken dan andere. Bespaar dus niet op 
kwaliteit. Professionele fotografen zeggen dit keer op keer, want een goedkoop statief doet zijn werk nu 
eenmaal niet zo goed als een duurder exemplaar. Het is niet voor niets goedkoop.

Haarscherpe foto’s maak je met een statief 

Kelby’s apparatuuradvies

Manfrotto 055DB (iets meer dan 100 euro)

Manfrotto Carbon 055MF3 (ongeveer 275 euro)

Gitzo G1228G Mountaineer Mk2 (ongeveer 500 euro)
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Kelby’s apparatuuradvies

Manfrotto 486RC2 (ongeveer 60 euro)

Manfrotto 468RC2 (ongeveer 260 euro)

National Geographic Hydrost NGEH2 (ongeveer 450 euro)

Als je een duur statief koopt, krijg je alleen maar een statief. Er zit geen vast bevestigingspunt op zoals 
bij goedkope statieven, dus moet je er een apart kopen. Een balhoofd heb je natuurlijk niet nodig om 
scherpe opnamen te maken, maar het werkt wel een stuk prettiger, vandaar dat ik er een pagina aan wijd. 
Balhoofden zijn handig omdat je er snel en eenvoudig je camera in elke gewenste hoek mee kunt zetten. 
Dat is een enorm voordeel boven een ‘kaal’ statief. Goede balhoofden voorkomen dat je camera begint 
te ‘kruipen’, met andere woorden langzaam naar de zijkant glijden nadat je hem hebt ingesteld. Een goed 
balhoofd is niet goedkoop, maar als je eenmaal kwaliteit hebt gebruikt, wil je niets anders meer.

Een balhoofd veraangenaamt het leven
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Goed, je moet nu een statief met je meezeulen, maar je foto’s zijn al veel scherper. Misschien nog niet 
haarscherp, maar wel scherp. Hoe krijg je ze nog scherper? Met een draadontspanner. De eenvoudigste 
vorm bestaat uit een kabel die je op de digitale camera aansluit met een knopje aan het uiteinde. Als je dat 
knopje indrukt, wordt een foto gemaakt zonder dat je de ontspanknop op het fototoestel zelf hoeft aan te 
raken. Misschien vraag je je af waarom je zo moeilijk zou doen. Dat zal ik je vertellen: tijdens het indrukken 
van de ontspanknop beweegt de camera een heel klein beetje; net genoeg om te voorkomen dat je 
haarscherpe foto’s maakt. Ik weet dat het overdreven klinkt, maar dat is het niet als je haarscherpe foto’s 
nastreeft. Een draadontspanner is eenvoudiger te gebruiken dan je denkt en betrekkelijk goedkoop. De 
meeste camera’s kunnen tegenwoordig ook met draadloze apparatuur worden bediend. Je foto’s worden 
steeds scherper!

Druk die knop niet in,  
gebruik een draadontspanner

Kelby’s apparatuuradvies

Een gewone draadontspanner kost ongeveer 10 euro.

Een draadloze afstandsbediening kost zo’n 25 euro.

Geavanceerde afstandsbedieningen beginnen bij 100 euro.
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Draadontspanner vergeten?  
Gebruik de timer

Als je geen zin hebt een draadontspanner te kopen of hem vergeten bent mee te nemen (dat is mij al te 
vaak overkomen), dan kun je altijd nog gebruikmaken van de ingebouwde timer van je camera. Je gebruikt 
de timer meestal om snel jezelf nog aan een foto toe te voegen, vaak met onverwacht resultaat omdat 
je te langzaam of te ongeduldig was. Wat doet de timer? Inderdaad, hij neemt een foto zonder dat je de 
sluiterknop hoeft in te drukken. Hij doet dus hetzelfde als een draadontspanner, alleen moet je een tijdje 
wachten. Als je net als ik een hekel aan wachten hebt, moet je eens in het menu kijken of je de hoeveelheid 
tijd kunt terugbrengen. In de figuur hierboven zie je dat ik de wachttijd van mijn Nikon op vijf seconden 
heb ingesteld. Vijf seconden nadat ik op de ontspanknop heb gedrukt, wordt de foto dus gemaakt. Volgens 
mij moet na die tijd de trilling wel verdwenen zijn die ik met het indrukken van de knop heb veroorzaakt.

Een betere draadontspanner 

Als je van plan bent een draadontspanner aan te schaffen om trillingen te vermijden, dan kun je het 
beste een afstandsbediening kopen. Een gewone draadontspanner blijft natuurlijk beter dan je eigen 
trillende vingers, maar hij valt niet te vergelijken met een afstandsbediening, oftewel een draadloze 
ontspanner die de camera niet eens aanraakt.
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Ik lijk misschien een beetje geobsedeerd door cameratrillingen, maar dit hoofdstuk gaat niet voor niets 
over het vermijden van beweging om de scherpst mogelijke foto’s te maken. Een andere mogelijkheid 
is de spiegel vastzetten. Hierbij wordt de spiegel in de camera omhoog gezet totdat de foto is gemaakt. 
De hoeveelheid beweging binnen de camera wordt dan zoveel mogelijk beperkt tijdens de opname, 
met een scherpere foto als resultaat. Op het gebruik van een statief na is dit de belangrijkste manier om 
trillingen tegen te gaan. Je moet dus achterhalen hoe je de spiegel van jouw toestel vastzet. De meeste 
moderne spiegelreflexcamera’s hebben deze mogelijkheid, aangezien je er ook van gebruikmaakt om de 
sensor te reinigen. De optie heet mirror lock-up of iets soortgelijks, afhankelijk van het cameramerk. Nadat 
de spiegel is vastgezet, moet je de ontspanknop twee keer indrukken (met de afstandsbediening of de 
draadontspanner): de eerste keer om de spiegel in positie te brengen en een tweede keer om de foto te 
maken. Deze techniek klinkt overdreven. Hoe kan het zoveel verschil maken? Het gebruik van alleen deze 
truc maakt ook niet veel verschil, maar samen met de andere mogelijkheden kom je steeds dichter bij 
haarscherpe foto’s.

Scherper dan scherp
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Tegenwoordig zijn de VR-lens van Nikon en de IS-lens van Canon je van hét bij digitale fotografie. VR is 
de afkorting van vibration reduction, oftewel vibratiereductie, en IS staat voor image stabilization, oftewel 
beeldstabilisatie. Bij foto’s die je met hand maakt, stabiliseren ze de beweging van de lens als de sluiter 
langer geopend is vanwege slechte lichtomstandigheden. Ze zijn heel nuttig als je niet met een statief kunt 
werken, bijvoorbeeld bij bruiloften, voetbalwedstrijden, stadsopnamen of bij plaatsen waar je geen statief 
mag neerzetten. Ik kan VR- en IS-lenzen van harte aanbevelen voor zulke omstandigheden, maar er zijn ook 
momenten waarop je de optie moet uitschakelen. Laten we met de Nikon beginnen. Bij opnamen op een 
statief met een Nikon met VR-lens krijg je scherpere foto’s als je de voorziening uitschakelt. Zet gewoon 
het schuifje op de lens in de positie Off. VR-lenzen zoeken naar trillingen. Als ze geen trillingen detecteren, 
gaan ze ernaar op zoek en dat veroorzaakt (inderdaad) een kleine vibratie. Het is heel eenvoudig: als je 
de camera in de hand houdt, zet je de optie VR aan en bij opnamen vanaf statief zet je hem uit. Houd er 
rekening mee dat sommige VR-lenzen van Nikon en ook een paar oudere IS-lenzen van Canon wel geschikt 
zijn voor gebruik op een statief. Lees de documentatie van de lens om te controleren of jouw lens moet 
worden uitgeschakeld.

Vibratiereductie (of IS) uitschakelen
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Professionele fotografen gebruiken zo veel mogelijk het scherpste diafragma van de lens. Bij de meeste 
lenzen is dit ongeveer twee volledige stops lager dan volledig geopend. De scherpste diafragma’s van een 
f/2.8-lens zijn bijvoorbeeld f/5.6 en f/8. Natuurlijk kun je zo’n diafragma niet altijd gebruiken, maar in 
situaties waarin het wel mogelijk is, geeft een diafragma dat op twee stops na volledig geopend is meestal 
de scherpste opname die je met de lens kunt maken. In hoofdstuk 3 ‘De waarheid over lenzen’ hebben we 
het over situaties waarin dit mogelijk is. Besef wel dat dit een vuistregel is die niet voor alle lenzen opgaat. 
Als jouw lens scherpere opnamen met een andere f-stop maakt, moet je controleren welk diafragma dat 
is. Je doet dit in de EXIF-gegevens van foto’s, de informatie die je camera bij foto’s insluit. In Photoshop 
selecteer je de optie Bestandsinfo in het menu Bestand als je deze gegevens wilt bekijken. Selecteer 
vervolgens de optie Cameragegevens 1 aan de linkerkant; achter F-stop zie je het gebruikte diafragma 
staan. Als de meeste scherpe foto’s met een specifiek diafragma zijn genomen, dan heb je jouw ideale 
instelling gevonden. Vergeet echter niet de belangrijkste reden om een specifiek diafragma te gebruiken: de 
scherptediepte die je nodig hebt voor de foto die je wilt maken. Het is gewoon handig om te weten welke 
f-stop de scherpste foto’s oplevert als je je niet druk hoeft te maken over scherptediepte.

Gebruik het scherpste diafragma



	 Hoofdstuk 1  Tips voor het maken van echt scherpe foto’s	 13

Een goed objectief is heel belangrijk

Geeft een kwaliteitslens meer scherpte? Ja! Een paar weken geleden ben ik met een vriend natuurfoto’s gaan 
maken. Hij had net een gloednieuwe Canon EF 24-70 mm f/2.8L gekocht, een haarscherpe lens. Die was 
niet goedkoop, maar net als bij alles in het leven betaal je ook bij fotografie meer voor kwaliteitsproducten. 
Zijn andere lens was een redelijk goedkoop teleobjectief dat hij al jaren gebruikte. Toen hij het verschil in 
scherpte tussen beide lenzen zag, weigerde hij het teleobjectief nog langer te gebruiken. Van het ene op het 
andere moment keurde hij een lens af die hij jaren had gebruikt, omdat hij het verschil met een werkelijk 
scherpe lens had gezien. Als jij overweegt een zoomlens van zo’n 300 euro te kopen, is het duidelijk dat 
scherpte niet je grootste prioriteit is. Een kwaliteitslens is een investering. Bij goed onderhoud krijg je echter 
haarscherpe opnamen die goedkope lenzen eenvoudigweg niet kunnen maken.

Als we het over de kwaliteit van lenzen hebben, wordt de term ‘lens’ niet 
gebruikt. Dat zou té gemakkelijk zijn. In plaats daarvan zeggen we dingen als 

‘Jan heeft een prachtig objectief gekocht.’ Laat de term maar eens vallen als je 
de volgende keer in een fotowinkel komt. Wedden dat de verkoper je anders 
behandelt?

JA
RG O N V E RTALER

Kelby’s


