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				Voorwoord

				‘Fáilte’ in het Iers betekent ‘welkom’ – en welkom voel je je in Ierland vanaf het eerste moment. Ierland lokt niet alleen met prachtige berglandschappen, maar heeft ook nog heel veel cultuur en geschiedenis te bieden. Bij iedere wandeling komt u langs ontelbare getuigen daarvan, in de vorm van bouwsels uit de Steentijd, historische plaatsen of wegens de hongersnood verlaten huizen. En ’s avonds beleeft u een heel bijzondere cultuur van de Ieren – de ‘pubcultuur’ – bij livemuziek en een biertje. Ierland wordt ook het ‘groene eiland’ genoemd, met recht, want men belooft er tot wel 40 tinten groen – ook ’s winters lijkt Ierland nog altijd heel groen. Door de Golfstroom heeft het een heel eigen klimaat, waardoor er soorten gedijen die normaliter ‘alleen’ in het Middelland-se-Zeegebied voorkomen, zoals diverse soorten palmen, aardbeibomen, fuch-sia- en rododendronhagen, enz. Daardoor telt Ierland meer dan 4000 planten-soorten. Intussen zijn er al zes nationale parken, gespecialiseerd in de bescherming van de fauna en flora. 

				Wandelen heeft in Ierland nog geen heel lange traditie, de aanleg van de eer-ste wandelpaden vond pas zo’n 30 jaar geleden plaats. Maar Ierland is al jaren geleden door wandelaars ontdekt, en wie de eenzaamheid op prijs stelt, zit in Ierland helemaal goed, want hier vindt men nog altijd wandelgebieden waar men nauwelijks een mens tegenkomt. Ierland is een ideaal wandelland, ’s zo-mers nooit te warm en ’s winters betrekkelijk zacht met besneeuwde toppen. Omdat Ierland nog maar betrekkelijk weinig gemarkeerde wandelpaden te bieden heeft, is het bij veel wandelingen van groot belang kaart en kompas bij zich te hebben, dat maakt het wandelen in Ierland er alleen maar authentieker en spannender op. De bergen van Ierland zijn weliswaar niet heel hoog, maar door het bosarme karakter van veel gebieden en het vaak zeer ruige klimaat voelt men zich al vanaf 300 m op alpiene hoogte. Ierland bezit een veelheid aan uiteenlopende streken, die zich uitstekend voor wandelen lenen: de goed ontsloten, zuidelijk van Dublin gelegen Wicklow Mountains; de bergachtige schiereilanden Dingle, Iveragh, Beara, Sheeps Head en Mizen in het bergachti-ge zuidwesten; de scherpgepunte, klovenrijke bergen van Connemara; het ongewone karstlandschap van de Burren; de meer dan 3000 km lange kustlijn, met de prachtige zandstranden en de duizelingwekkende klippen; de idylli-sche, sappig groene landschappen langs de rivieren en kanalen en niet in de laatste plaats de eindeloze hoogvenen, die een bijzonder interessante flora herbergen. 

				De 50 voorgestelde wandelingen variëren van eenvoudige rivier- of kustwan-delingen op goed aangelegde en gemarkeerde paden tot aan uitgebreide dag-tochten in ongebaand terrein. De voorgestelde wandelingen omvatten zowel zeer eenvoudige wandelingen, die ook bij slecht weer kunnen worden gemaakt, als veeleisende tochten, die een goed oriëntatievermogen en ook goede weersomstandigheden vereisen. Ik heb geprobeerd in dit boek zowel de ‘Ier-
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				Steile kust op Inishmore (Aran Eilanden).

			

		

		
			
				landklassiekers’ aan bod te laten komen als enkele van mijn ‘geheime tips’ op te nemen, om de rijkgeschakeerde Ierse bergwereld te laten zien.

				Dank aan iedereen die bij de totstandkoming van dit boek heeft geholpen, speciaal aan al mijn medewandelaars en ook al diegenen die mij op geweldige nieuwe wandelingen hebben geattendeerd. Ook bedank ik al diegenen bij wie 
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				ik mocht werken zodat ik mijn droom een boek te schrijven heb kunnen ver-wezenlijken. Dank ook aan de kopers van mijn boek, die de Ierse bergwereld willen ontdekken. Als in deze of gene wandeling iets zou veranderen, hoor ik dat graag van u. 

					Birgit Eder
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				Bij het gebruik van dit gidsje

				Een overzicht van de voorgestelde wandelingen, ingedeeld naar regio, vindt u in de inhoudsopgave. De beschrijvingen van de wandelingen worden voorafgegaan door een korte samenvatting van de belangrijkste informatie. Na een inleidende kenschets van de wandeling volgt de beschrijving van de route. De tekst wordt aangevuld door een kleurenkaartje met ingetekende route, een hoogteprofiel met de wandeltijden en een of meer foto’s van onderweg. In het register staan begin- en steunpunten en wandeldoelen vermeld. Een overzichtskaart op p. 8/9 informeert over de locatie van de afzonderlijke wandeldoelen.

				Zwaarte

				Het wegen- en padennet in Ierland is vaak op de behoeften van de boeren ge-richt, en niet zozeer op die van de wandelaars. Zo nu en dan gelden voor be-kende wandelpaden doorgangsverboden en moet men een omweg nemen. Alle routes in dit gidsje zijn toegankelijk, maar dat kan veranderen. Omdat het wan-delen in Ierland steeds meer terrein wint, komt het minder vaak voor dat een boer het pad afsluit. Ook zijn er naast de bekende langeafstandswandelpaden veel nieuwe, gemarkeerde wandelpaden. Een goed overzicht biedt www.disco-verireland.ie.

				De vereisten van de in dit gidsje voorgestelde wandelingen zijn door middel van verschillende kleuren aangegeven. De betekenis van deze kleuren is: 

			

		

		
			
				Gemakkelijk   Deze paden zijn goed gemarkeerd of duidelijk zichtbaar, niet erg steil of vertonen nauwelijks stijgingen. Ze zijn in de regel ook bij slecht weer begaanbaar. Voor de blauw aangegeven kustwandelingen kunt u met goede sportschoenen toe.
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				Hekken s.v.p. altijd sluiten. 

			

		

		
			
				Vaak gaan wandelingen – althans gedeeltelijk – door ongebaand terrein. Een goed oriëntatievermogen en goed zicht zijn daarom van groot belang. Ondanks hun relatief geringe hoogte mag men de Ierse bergen niet onderschatten; in ongemarkeerd terrein kan men gemakkelijk de weg kwijtraken. Soms zult u over hekken of ook over stenen muren moeten klimmen. Gelieve alle hekken weer achter u dicht te doen.

				Beginpunt

				De beginpunten van de voorgestelde wandelingen zijn in de regel met het openbaar vervoer niet direct te bereiken. Waar dat zin heeft zijn de openbaar-vervoersverbindingen naar de dichtstbijzijnde plaatsen vermeld. NB: veel buslij-nen rijden maar één keer per dag, vaak zelfs éénmaal per week, informeer u 

			

		

		
			
				Tamelijk moeilijk    Deze routes stellen hogere eisen, vooral aan het oriëntatievermogen en de lichamelijke conditie. Geëxponeerde plaatsen komen weinig voor en worden in de tekst uitdrukkelijk vermeld.

				Moeilijk   Deze wandelingen vereisen tredzekerheid en algemene berger-varing. Speciaal aan het oriëntatievermogen worden hoge eisen gesteld, en een zeker gevoel voor het terrein is onontbeerlijk. Op moerassige en ongebaande stukken kan een bovengemiddeld uithoudingsvermogen nodig zijn. 
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				daarom vooraf op www.buseireann.ie. Bijgevolg blijft veelal alleen het pri-vévoertuig over om bij de vertrekpunten te komen. Omdat het daardoor bijna altijd nodig is om naar de eigen auto terug te keren, leiden alle beschreven wandelingen (met uitzondering van wandeling 2) naar het beginpunt terug.

				Uitrusting

				Stevige schoenen met profielzolen, eventueel korte beenkappen voor bijzonder moerassige stukken, beschermende kleding tegen zon, regen, wind en koude, proviand met voldoende te drinken, wandelstokken, eventueel kompas en hoogtemeter of GPS-apparaat behoren met een goede lichamelijke conditie tot de uitrusting voor een wandeling in Ierland. 

				Beste jaargetijde

				Regenen kan het in Ierland altijd en in ieder jaargetijde. Hoewel Ierland een zacht klimaat heeft en de verschillen van jaargetijde tot jaargetijde betrekkelijk gering zijn, ligt de beste wandeltijd toch duidelijk tussen medio juni en medio september, als de neerslagintensiteit statistisch gezien het laagst is. Enkele van de in dit gidsje voorgestelde wandelingen kunnen ook ’s winters worden ge-maakt. 

				Eten en drinken en onderdak

				Evenals in Groot-Brittannië zijn ook in Ierland de B&B’s (Bed and Breakfasts) wijdverbreid. Men woont bij particulieren, die hun kamers aan toeristen verhu-ren. De kwaliteit van deze onderkomens kan zeer uiteenlopen, maar vrijwel altijd krijgt men een propere, soms eenvoudige kamer met of zonder eigen douche/wc, en ’s ochtends een royaal, Iers ontbijt, het ‘full irish breakfast’. De keuze aan B&B’s is zo groot dat men zich over het vinden van een kamer meest-al geen zorgen hoeft te maken. Toch kan het zoeken naar onderdak tijdens het 

			

		

		
			
				
					Bij deze wandelgids kunnen op de internetsite van Uitgeverij Elmar (http://www.uitgeverijelmar.nl/boek/rother-wandelgids-ierland) gratis GPS-data wor-den gedownload.

					Alle GPS-data zijn door de auteurs in het terrein verzameld. Uitgeverij en au-teurs hebben de tracks en wegpunten naar beste weten en met de meeste zorg gecontroleerd. Toch kunnen fouten of afwijkingen niet worden uitgeslo-ten, bovendien kunnen de gegevens ter plaatse in de tussentijd veranderd zijn. GPS-data zijn weliswaar een uitstekende voorbereidings- en navigatiehulp, maar vereisen nog altijd een zorgvuldige planning, een eigen oriëntatievermo-gen en kennis van zaken bij de beoordeling van de actuele (terrein)situatie. U moet voor de oriëntatie ook nooit uitsluitend op het GPS-apparaat en de GPS-data afgaan. 
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				Ierlands bloemenpracht.

			

		

		
			
				hoogseizoen wel eens moeilijk worden. In populaire toeristenplaatsen – dit geldt met name voor de westkust – is reserveren vaak aan te bevelen. Hotels zijn dunner gezaaid en meestal duidelijk duurder dan de goedkope B&B’s. Ook het aantal zogeheten ‘Independent Hostels’ is de laatste jaren sterk toegeno-men. Deze jeugdherbergen bieden meerpersoonskamers, soms ook twee- en eenpersoonskamers zonder verzorging. Beddengoed (b.v. een slaapzak) moet men voor een deel zelf meebrengen, iedere gast maakt zijn eigen maaltijden klaar, daarvoor heeft men de beschikking over een keuken. De kwaliteit van deze herbergen verschilt nogal, en het hangt sterk van de andere gasten af of en in hoeverre men zich er thuis voelt.

				Gevaren

				De meeste paden in Ierland zijn niet gemarkeerd, hier en daar moet de wande-laar zelf zijn weg zoeken. Omdat hoge begroeiing niet veel voorkomt, zal men bij goed zicht meestal zijn weg wel vinden als men grote delen van de route kan overzien, of tenminste het volgende etappedoel kan zien. Bij slecht zicht is de oriëntatie echter moeilijk, en loopt men aanzienlijk gevaar te verdwalen. Bij mist is het vrijwel onmogelijk om je aan de hand van de weinige zichtbare terrein-kenmerken te oriënteren. Mensen die hier niet thuis zijn moeten daarom bij 
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					Galtymore Mountain

					Op deze ‘horseshoe’ (glaciaal keteldal) komt u – hoog boven de Glen of Aherlow – meteen over vier toppen van de Galty’s, Slievecushnabinnia, Galtymore, Galtybeg en Cush. De route leidt u eerst op een oude ‘ice road’ omhoog naar een in de ijstijd ontstaan kaarmeer, daarna via een steile klim de eerste van de vier toppen op. Voortdurend klimmend en dalend komt u hierbij over vier prachtige uit-kijktoppen in de Galtys. 

					(Wandeling 8, 6.20 uur).

					Sheep’s Head

					Deze wandeling leidt op een goed gemar-keerd langeafstandswandelpad rondom de uiterste punt van Sheep’s Head, een schiereiland dat in het zuidwesten van Ierland in de Atlantische Oceaan uit-steekt. Het zeer begaanbare pad blijkt heel afwisselend: vanaf wijde, voor een deel veenachtige weiden via rotsachtige kammen tot aan een vuurtoren en terug, steeds langs de steile kust, met spectacu-laire uitzichten op de Atlantische Oceaan en op de schiereilanden Mizen Head in het zuiden en Beara in het noorden. (Wandeling 10, 5.00 uur).

					Mangerton Mountain

					Het gebied rondom Killarney werd al heel vroeg door Engelse toeristen te paard ontdekt. Een zo’n pad leidde naar een kaarmeer, de ‘Devil’s Punch Bowl’, en verder de wondermooie uitzichtberg Mangerton Mountain op. Op het toppla-teau heeft men een overweldigend uit-zicht op de hoogste bergen van Ierland, de Macgillycuddy Reeks, op de omliggen-de meren rondom Killarney en op een spectaculair dal, Horses Glenn. Met een beetje geluk kunt u zeearenden zien rondcirkelen. 

					(Wandeling 15, 4.30 uur). 

					Carrauntoohil

					De hoogste berg van Ierland in de Macgil-lycuddy Reeks lokt met prachtige routes de berg op – hetzij via de normale route, met honderden andere wandelaars, hetzij via eenzamere routes, waar men nauwe-lijks iemand tegenkomt. Af en toe zult u misschien verwilderde geiten zien. De hier beschreven wandeling leidt aanvan-kelijk licht omhoog door de Hag’s Glen en verder via de Brother O‘Sheas Gully Route – via steilten – voor een deel heel alpien, met kleine klauterpassages. De af-daling gaat via de zeer bekende, voor een deel sterk geërodeerde ‘Devil’s Ladder’ omlaag naar de Hag’s Glen en terug naar het beginpunt.

					(Wandeling 18, 5.45 uur).

					Glencoaghan Horseshoe

					Volgens Ierse bergbeklimmers de mooi-ste en meest veeleisende bergwandeling van Ierland – en dat kan ik alleen maar beamen. Op deze wandeling – hoog bo-ven het Glencoaghan Dal – komt u over zes van de ‘Twelve Bens’, een groep ber-gen tussen Galway en Clifden. Deze rond-wandeling biedt alles wat de harten van bergbeklimmers sneller doet kloppen: een lange voettocht op meestal stroeve rots, moeilijke oriëntatie zonder marke-ringen en prachtige uitzichten op de berg- en waterwereld van Connemara.

					(Wandeling 28, 9 uur).

					Mweelrea

					Nog een klassieker in Ierland is de ‘kale berg’ van Connemara, een top die vlak bij Killary Harbour, de enige fjord van Ier-land, omhoog steekt. De beklimming be-gint bij Doo Lough en leidt u via een gla-ciaal keteldal, dat zich steil tot aan de hoogvlakte van de toppenstreek van Ben Bury uitstrekt. Van daar is het pad de Mweelrea op niet ver meer. De afdaling leidt u voortdurend klimmend en dalend 

				

			

			
				
					De mooiste wandelingen in Ierland
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				ongunstige weersomstandigheden geen wandelingen in de Ierse bergen onder-nemen. Tot de belangrijkste voorbereidingen voor een wandeling naar het ge-bergte behoort ook dat men zich op de hoogte stelt van de actuele weersont-wikkeling. Op veel wandelingen moet men beken en riviertjes zonder bruggen oversteken. Zulke waterlopen mogen dan onder normale omstandigheden on-schuldige stroompjes zijn, bij regen kunnen ze binnen de kortste keren tot ge-vaarlijke, woeste stromen aanzwellen. Bij wisselvallig weer of zelfs regen is het daarom van belang geen beken over te steken die de terugweg zouden kunnen blokkeren. In geval van twijfel kunt u beter rechtsomkeert maken! Het komt weliswaar zelden voor, maar in uitzonderingsgevallen kan er ook een stier in de 

			

		

		
			
				over een kam, die weldra overgaat in een duidelijk zichtbare, aangenaam begaanba-re rotsgraat. 

				(Wandeling 34, 8 uur).

				Croagh Patrick

				De ‘heilige berg’ wordt al sinds honder-den jaren door pelgrims als bede-vaartsoord vereerd. Volgens een legende verbleef de heilige Patrick, de nationale heilige van Ierland, in het jaar 441 veertig dagen en nachten op de top om te vasten en te bidden. Deze meest bezochte berg van Ierland beloont de zeer steile en steenachtige klim met een fantastisch uit-zicht op de eronder gelegen Glew Bay, op Clare Island en op Achill Island. 

				(Wandeling 35, 4 uur).

				Slieve League

				Direct uit zee torenen de 600 m hoge klippen uit de Atlantische Oceaan om-hoog, de uitzichten van boven zijn vaak adembenemend. De beklimming leidt meestal over goed zichtbare paadjes, voor een deel over een zeer smalle, scherpe graat, de ‘One Man’s Pass’, naar de top, waar de heilige Assicus, een ko-persmid die door de heilige Patrick tot het christendom werd bekeerd, zeven jaar woonde. Bij de afdaling wandelt men langs steenmannetjes, over een veel be-wandelde pelgrimsroute, heel gerieflijk omlaag. 

				(Wandeling 42, 5 uur).

				Melmore Head

				Donegal, dat nog een echte insidertip is, geldt als een van de mooiste county’s in Ierland, zeker ook omdat het zo gevari-eerd is. Naast geweldige bergwandelingen kan men ook uren langlangs de Atlanti-sche Oceaan wandelen. Deze wandeling leidt u rondom Melmore Head, eens de begraafplaats van de stamhoofden van Donegal. De route leidt over steile rot-sen, glooiende heuvels, langs steile kusten en over goudgele zandstranden, waar men steeds weer dolfijnen in het turkooi-se water kan zien. 

				(Wandeling 49, 3.45 uur).

				Tory Island

				Dit kleine, wondermooi gelegen eiland ligt voor de noordwestkust van Ierland, waar de Atlantische Oceaan zijn sporen heeft achtergelaten. Na een vaak ‘bewo-gen’ overtocht kunt u langs een geheel gemarkeerd pad rondom het eiland wan-delen, voorbij veel historische plaatsen, een zeehondenkolonie en papegaaidui-kers. Tory Island is simpelweg iets heel bijzonders, waar de plaatselijke bevol-king nog heel traditioneel leeft en voor het merendeel Iers (Gaelisch) spreekt. Met een beetje geluk komt u daar ook de laatste koning van Ierland tegen, een kunstenaar die erg veel voor het behoud van de cultuur op het eiland gedaan heeft. 

				(Wandeling 50, 3 uur).
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				weilanden grazen. Als u een weide door moet, houd deze soms onberekenbare kanjers van beesten dan goed in de gaten. Ook hier geldt: geen risico nemen en in geval van twijfel liever rechtsomkeert maken. Op veel kustpaden bewegen wandelaars zich in de buurt van een ettelijke honderden meters hoge afgrond. De rand van de afgrond zelf is niet zelden instabiel, blijf dus op veilige afstand van de rand van de klippen!
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				Niet voor niets staat Ierland bekend als het ‘groene eiland’. 
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				Wandeltijden

				De opgaven zijn bij benadering en betreffen alleen de wandeltijden, zonder rust- en fotopauzes. Hierbij is uitgegaan van een tempo van ca. 4 km op vlakke grond, 300 à 350 meter hoogte stijgend en 500 à 600 m dalend. De gedetailleerde wandeltijden vindt u in de hoogteprofielen. 

				Verantwoordelijk voor het in kaart brengen van Ierland is de overheidsdienst Ordnance Survey Ireland. De kleinste schaal waarop het hele land wordt weer-gegeven, is 1:50.000 – de serie kaarten op die schaal wordt verkocht onder de naam ‘Discovery Series’. Kaarten op een kleinere schaal zijn er alleen voor een paar streken of in speciale wandelgidsen, bijvoorbeeld die over de Beara Way. In het onderhavige gidsje worden steeds de kaartbladen van de ‘Discovery Series’ vermeld die een voorgestelde wandeling dekken. De kaarten kunnen via inter-net bij de Ordnance Survey worden besteld (www.osi.ie) of veel goedkoper bij de meeste supermarkten worden gekocht.

				Natuur- en milieubescherming

				Wat milieubescherming betreft heeft Ierland niet bepaald de naam een pio-niersland te zijn. Inderdaad hebben sommige Ieren nog altijd de weinig inne-mende gewoonte veel afgedankte spullen ergens in de natuur te dumpen. 

				Maar Ierland – dat ook de bijnaam ‘Keltische tijger’ heeft – staat er ook om bekend dat het erin geslaagd is productieplaatsen van internationale bedrijven binnen te halen. De arbeidskrachten zijn goedkoop en de milieustandaarden zijn in Ierland lager dan in andere Europese landen.

				Een ander probleem vanuit milieu-oogpunt is dat in Ierland nog steeds turf wordt gestoken om als brandstof te dienen, waardoor de venen – wereldwijd een bedreigde habitat – voortdurend kleiner worden. Ook in de landbouw doet de rationalisering haar intrede, waardoor, vaak met EU-hulp, op grote schaal waardevolle hagen worden verwoest die veel dieren hun habitat bieden en bovendien een karakteristiek landschapselement zijn. Hierbij komt nog dat de intensieve veehouderij tot een zeer grote verontreiniging door overbemes-ting leidt. 

				Niettemin blijft het een feit dat Ierland nog altijd een zeer ongerept land is, waar de natuur veel ruimte in beslag neemt en de diversiteit van de flora en fauna nog altijd groot is. Bovendien is het milieubewustzijn sterk toegenomen, wat onder meer tot uiting komt in het feit dat het probleem van het rondslin-gerende afval de laatste jaren zichtbaar is afgenomen. Misschien ligt dat ook wel aan de inspanningen van de overheid, waardoor milieuzondaars die hun afval illegaal dumpen, met boetes van duizenden euro’s bestraft worden. Bovendien zijn diverse natuurreservaten en in totaal zes nationale parken gecreëerd.
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				De eerste bewoners van Ierland vestigden zich er vermoedelijk omstreeks 7500 jaar v. Chr., toen jagers en verzamelaars de zee-engte bij het tegenwoor-dige Belfast overstaken. In de loop der millennia is immigratie in Ierland langs deze weg waarschijnlijk zo doorgegaan, totdat ca. 600 v. Chr. de eerste Kelti-sche stammen via Cornwall naar Ierland kwamen. De Kelten kenden ijzer en waren de inheemse volken hiermee wat wapens en werktuigen betreft de baas. Ze koloniseerden Ierland en vermengden zich geleidelijk aan met de oorspron-kelijke bevolking. Er ontstond een veelheid aan koninkrijkjes, die elkaar vaak hevig bestreden. Al heel vroeg, namelijk in de 5e eeuw n. Chr, werden de Ieren tot het christelijk geloof bekeerd. Een belangrijke rol in dit proces speelde de tegenwoordige nationale heilige van Ierland, St. Patrick, die in Noord-Ierland de eerste kerk stichtte en in het hele land bekeerlingen trachtte te maken. Na slechts 30 jaar was het christelijk geloof vast verankerd, en Ierland werd tot een centrum van christelijk geestesleven. Later waren het Ierse monniken die erop uittrokken om het nieuwe geloof naar Europa te brengen. Na 795 werd Ierland steeds weer door Vikingen overvallen, die op de kusten hun handelsposten bouwden. Uit deze nederzettingen ontstonden belangrijke steden als Dublin, Wexford, Cork en Limerick! De macht van de Vikingen werd in 1014 gebroken, toen een leger van de Ierse hoge koning de Vikingen beslissend versloeg. Wel kwamen in deze slag zowel de koning als zijn opvolgers om, zodat hierna het gevaar van de Vikingen weliswaar geweken was, maar Ierland daarvoor in de plaats onder de oorlogen tussen de rivaliserende lokale vorsten gebukt ging. In 1066 veroverden de Noormannen het Engelse koninkrijk en vestigden zich ge-leidelijk aan op het Britse eiland. Ruim 100 jaar later stak de van de Noorman-nen afstammende Engelse koning Hendrik II met een expeditieleger naar Ier-land over. Dit was het begin van de Engelse aanspraken op het groene eiland! Maar de nieuwe heersers vermengden zich met de zittende bevolking en waren algauw niet meer bereid zich door het verre, in Londen zetelende Engelse ko-ningshuis te laten commanderen. Een beslissende wending bracht de Hervor-ming: koning Hendrik VIII brak met Rome, en hiermee kwam ook het katholiek gebleven Ierland in het middelpunt van zijn belangstelling te staan, aangezien hij een mogelijke coalitie van Ierland met de grote katholieke mogendheden van Europa wilde verhinderen. Bovendien was Ierland van strategisch belang door zijn ligging als westelijkste voorpost van Europa – Amerika was net ontdekt! Dus maakten de Engelsen zich opnieuw meester van Ierland, en ditmaal lieten ze niet meer los. De vestiging van protestantse kolonisten uit Engeland en Schotland werd de Ieren opgedrongen – met name in het noorden, in het te-genwoordige Noord-Ierland. Destijds werd dus de basis gelegd voor de politie-ke strubbelingen waar de provincie Ulster tegenwoordig nog onder gebukt gaat! De Engelse heerschappij over Ierland werd gekenmerkt door onderdruk-
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				king en uitbuiting. Steeds weer kwam het tot opstanden, die bloedig werden neergeslagen. De Ieren bleven een volk van arme boeren, die voor het meren-deel in dienst van de Engelse grootgrondbezitters stonden en niet over eigen land beschikten. Pas in 1828 kregen de katholieke Ieren dezelfde rechten voor de wet als hun protestantse landgenoten. In de jaren 1845 tot 1850 woedde de aardappelziekte in Ierland en verwoestte de oogsten vrijwel geheel. Door het wegvallen van dit belangrijkste basisvoedingsmiddel ontstond een langdurige hongersnood, die veel Ieren het leven kostte of hen dwong te emigreren. Hele landstreken raakten ontvolkt, dorpen werden verlaten. De bevolking liep met een derde terug! Tegen het eind van de 19e eeuw organiseerden de landloze boeren zich in een beweging, die een landhervorming eiste. Er ontstond breed verzet tegen de Engelse bezetting, die in 1916 culmineerde in de Paasopstand. Twee jaar later riep het Ierse parlement de onafhankelijkheid van Ierland uit, wat een guerrillaoorlog met Engeland tot gevolg had. In 1921 kwam het tot de stichting van de vrijstaat Ierland, waarvan Noord-Ierland gescheiden werd. Pas in 1949 volgde de volledige onafhankelijkheid van Engeland, toen de republiek Ierland werd uitgeroepen. Maar in Noord-Ierland, dat nog steeds deel uitmaakt van het Britse koninkrijk, is de rust nog niet weergekeerd. In 1967 begon daar de burgeroorlog, die intussen zijn – hopelijk definitieve – einde heeft gevonden. Maar de vraag waar dit deel van het land politiek toe behoort, is nog altijd niet opgelost.
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				Wonderschone ‘Loughs’ vindt men overal in Ierland.
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			Typisch Iers: Connemara pony’s.

			

		

		
			
			Geografie

			Het iets meer dan 70.000 km² grote Ierland (exclusief Noord-Ierland) doet topografisch gezien aan een soepbord denken: terwijl het centrum overwe-gend vlak is, scheiden langs de kust vrijwel overal gebergten en heuvels het eiland van de zee. Er zijn maar weinig plaatsen waar vlak land zich helemaal tot aan de kust uitstrekt. De gebergten van Ierland zijn oud: ze plooiden zich zo’n 300 à 400 miljoen jaar geleden. Sindsdien hebben ijstijden en erosie de bergen afgeslepen en tot zacht glooiende bulten getransformeerd. Enkele bergen, spe-ciaal in het zuidwesten, hebben echter ook tegenwoordig nog indrukwekkende uitsteeksels en randen: steile afgronden, loodrechte rotswanden en diepe da-len kwamen aan de oppervlakte toen de gletsjers van de laatste ijstijd zich terugtrokken, of ontstonden later, doordat het ijs de bergflanken niet meer vasthield.
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